
台灣營養學會 第 51屆年會暨學術研討會 

時    間: 2025年 5月 2日(五) - 2025年 5月 3日(六)  

地    點: 長庚科技大學  國際會議廳一 (同步視訊:國際會議廳二) 

主辦單位: 台灣營養學會、長庚科技大學 保健營養系 

協辦單位: 長庚科技大學 藥物研發中心 

國家科學及技術委員會生命科學研究發展處 

【年會大會】永續飲食與公共衛生營養 Sustainable Diet for Public Health Nutrition 

時間 2025年 5月 2日（星期五） 

13:00 

17:00 

【學術研討會一】 

國際會議廳一

廠商展示 

國際會議廳走廊 
(13:00 -17:00) 

17:30 

20:30 

【營養之夜】 (17:30表演活動；18:00開桌) 
長庚高爾夫球場 

時間 2025年 5月 3日（星期六） 

08:30 

12:00 

【年會開幕式】 
【專題演講】 

【學會八大獎項頒獎】 
國際會議廳一 

(視訊直播國際會議廳二) 

論文壁報展示 

BB03-04走廊 

(09:00-16:00) 

論文壁報競賽 

BB01-02走廊 

(13:00-16:00) 

研究生論文競賽 

BB01-04教室 

DB02教室 

(13:00-16:00) 

廠商展示 

國際會議廳走廊

(08:30-17:00) 

會員代表大會 

12:00 

13:00 

【會員代表大會】 
DB01 教室 

13:00 

16:50 

【學術研討會二】 
國際會議廳一 

【年會閉幕式】 
國際會議廳一



The 51st Annual Meeting and Symposium of the Taiwan 
Nutrition Society 

Time：May 2, 2025 (Fri) - May 3, 2025 (Sat) 

Location：Chang Gung University of Science and Technology, International 

Conference Hall 1 (Simultaneous Video： International Conference Hall 2) 

Sponsors：Taiwan Nutrition Society, Department of Nutrition and Health 

Sciences, Chang Gung University of Science and Technology 
Co-organizer：Center for Drug Research and Development, Chang Gung 

University of Science and Technology 
Department of Life Sciences, National Science and Technology Council 
【Annual Conference】Sustainable Diet and Public Health Nutrition 

Time May 2, 2025 (Friday) 

13：00 
17：00 

【Academic Seminar I】 
International Conference Hall 1 

Company Display 
International 

Conference Hall 
Corridor 

(13：00 -17：00) 

17：30 
20：30 

【Nutrition Night】(Performance at 17：30; The banquet begins at 18：00) 
Chang Gung Golf Course 

Time May 3, 2025 (Saturday) 

08：30 
12：00 

【Annual Meeting Opening 
Ceremony】 

【Special Lecture】 
【Awards Ceremony for the 

Society’s Eight Major 
Awards】 

International Conference Hall 1 
(Live video broadcast in International 

Conference Hall 2) 

Poster 
Presentation 

BB03-04 Corridor 
(09：00-16：00) 

Poster Contest 
BB01-02 Corridor 
(13：00-16：00) 

Graduate Paper 
Competition 

Classroom BB01-
04, DB02 

(13：00-16：00) 

Company Display 
International 

Conference Hall 
Corridor 

(08：30-17：00) 

Member 
Representative 

Conference 12：00 
13：00 

【Member Representative 
Conference】 
Classroom DB01 

13：00 
16：50 

【Academic Seminar II】 
International Conference Hall 1 

【Annual Meeting Closing Ceremony】 
International Conference Hall 1 



台灣營養學會 第 51 屆年會暨學術研討會 議程 

時    間: 2025 年 5 月 2 日(五)  

地    點: 長庚科技大學  國際會議廳一 (同步視訊:國際會議廳二) 

主辦單位: 台灣營養學會、長庚科技大學 保健營養系 

協辦單位: 國家科學及技術委員會生命科學研究發展處、長庚科技大學 藥物研發中

心 

【學術研討會一】綠色永續健康飲食 

司儀：長庚科技大學保健營養系 鄭兆君老師 

時間 講者 講題 主持人 地點 

13:00 
13:30 

【報到】 
國際會議廳一

門口 

13:30 
13:40 

【開幕致歡迎詞】 
黃聰龍 副校長 長庚科技大學 
趙振瑞 理事長 台灣營養學會 

國際會議廳一 

13:40 
14:10 

潘文涵 博士 
臺北醫學大學 公共
衛生學院 精準營養
講座教授 

「飲食指南」融入
健康永續原則？從
實證到實踐 

黃青真 名譽/
兼任教授 
國立臺灣大學 
生命科學院 
生化科技學系 

14:10 
14:40 

曾明淑 兼任副教授 
輔仁大學 跨領域長
期照護碩士學位學程 

由倡議到功效與效
能之路 Ways from 
Advocay to Efficacy 
and Effectiveness 

14:40 
15:00 

【綜合討論】 

15:00 
15:30 

【Coffee break】 
國際會議廳二 

(D 區) 

15:30 
16:00 

駱菲莉 副教授 
輔仁大學 營養科學
系 

台灣營養基準研修
之進展與挑戰 

許瑞芬 特聘
教授 
輔仁大學 營
養科學系 

國際會議廳一 
16:00 
16:30 

陳信任 副教授 
國立陽明交通大學 
公共衛生碩士學位學
程 

建構不同生命週期
營養照護策略計畫 

16:30 
16:50 

【綜合討論】 



台灣營養學會 第 51 屆年會暨學術研討會 議程 

時    間: 2025 年 5 月 2 日(五)  

地    點: 長庚高爾夫球場 

主辦單位: 台灣營養學會、長庚科技大學 保健營養系 

協辦單位: 國家科學及技術委員會生命科學研究發展處、長庚科技大學 藥物研發中

心 

【大會晚宴】 

司儀：長庚科技大學保健營養系 鄭兆君老師 

時間 活動 主持人 地點 

17:30 

18:00 

【報到/入席/交流互動】 

(17:30 表演活動開始；18:00 開桌) 

廖郁婷 實習指

導老師 

長庚科技大學 

保健營養系 

長庚高爾夫

球場 

18:00 

18:10 
【理事長暨貴賓致詞】 

18:10 

20:00 
【晚宴】 

20:00 【晚宴散席】 



台灣營養學會 第 51 屆年會暨學術研討會 議程 

時    間: 2025 年 5 月 3 日(六)  

地    點: 長庚科技大學  國際會議廳一 (同步視訊:國際會議廳二) 

主辦單位: 台灣營養學會、長庚科技大學 保健營養系 

協辦單位: 國家科學及技術委員會生命科學研究發展處、長庚科技大學 藥物研發中

心 

【年會大會】永續飲食與公共衛生營養 Sustainable Diet for Public Health 

Nutrition 
司儀：長庚科技大學保健營養系 鄭兆君老師 

時間 講者 講題 主持人 地點 

08:30 
09:00 

【報到】 
國際會議廳一

門口 

09:00 
09:20 

【開幕式 理事長暨貴賓致詞】 

范君瑜 校長 長庚科技大學 
賈淑麗 國健署副署長 

趙振瑞 理事長 台灣營養學會 

國際會議廳一 

09:20 
10:20 

Martha Belury 
前 ASN 理事長/ 
Ph.D. Professor 
and Chair, Food 
Science and 
Technology, The 
Ohio State 
University, USA 

Cellular Mechanisms of 
Nutrients that Impact Muscle 
Health: A Focus on Linoleic 
Acid (18:2n6) 

趙振瑞 理
事長/教授 
台灣營養

學會/ 
臺北醫學

大學保健

營養學系 

10:20 
10:40 

【大合照 / Coffee break】 
國際會議廳二 

(D 區) 

10:40 
11:10 

【八大獎項得獎者頒獎時間】 
【終身奉獻獎得獎者 得獎感言】 

國際會議廳一 

11:10 
11:30 

陳尚球學術研究

傑出獎得獎者 
翁德志 副教授 
中國文化大學 
保健營養學系 

專題演講 
Dietary Quality and Post-
Transplant Health Outcomes in 
Renal Transplant Recipients 

蕭錫延 召
集人/終身

國家講座

教授 
褒獎委員



時間 講者 講題 主持人 地點 

11:30 
11:50 

營養學術研究傑

出獎得獎者 
張榮素 教授 
台北醫學大學 
保健營養學系 

專題演講 
Future Perspectives of Digital 
Healthcare on Personalized 
Nutrition 

會 / 
靜宜大學 
食品營養

學系 

11:50 
12:10 

營養學術研究傑

出獎得獎者 
蘇純立 優聘教

授 
國立台灣師範大

學 生命科學專

業學院 營養科

學碩士學位學程

/營養科學學士

學位學程 

專題演講 
Transcriptome- and genome-
guided therapeutic strategies to 
match tumor molecular 
aberrations with phytochemicals 



台灣營養學會 第 51 屆年會暨學術研討會 議程 

時    間: 2025 年 5 月 3 日(六) 12:30-16:10 

地    點: 長庚科技大學  國際會議廳一 (同步視訊:國際會議廳二) 

主辦單位: 台灣營養學會、長庚科技大學 保健營養系 

協辦單位: 國家科學及技術委員會生命科學研究發展處、長庚科技大學 藥物研發中心 

【學術研討會二】永續飲食與健康：全球視野與在地挑戰 Sustainable Diets and 

Health: Global Perspectives and Local Challenges 
司儀：長庚科技大學保健營養系 鄭兆君老師 

時間 講者 講題 主持人 地點 

13:00 
13:10 

潘文涵 博士

臺北醫學大學 公

共衛生學院 精準

營養講座教授 

引言 

翁德志 副教授 
中國文化大學 
保健營養學系 

國際會議廳

一 13:10 
13:40 

Mark L. 
Wahlqvist 教授 
國防醫學院 公
共衛生學系 / 
國家衛生研究院

客座教授 

Sustainable Nourishment: 
A Changing Paradigm for 
Health and Food Systems 

13:40 
14:10 

郭華仁 名譽教

授 
臺灣大學農藝學

系 

食農系統轉型與永續健

康 Transforming Agri-
Food System for 
Sustainable Health 

14:10 
14:40 

【Coffee break】 
國際會議廳二

(D 區) 

14:40 
15:10 

楊瑞玉 博士 
台大公衛學院全

球衛生碩博士學

程兼任副教授 /
亞洲太平洋地區

糧食與肥料技術

中心 

永續健康飲食：影響人

類健康與地球環境 
Sustainable Healthy 
Diets: Impacts on People 
and the Planet 

楊欣怡 教授 
輔仁大學 營養

科學系 
國際會議廳一 

15:10 
15:40 

劉明宜 副教授 
南臺科技大學 
高齡福祉服務系 

永續飲食與健康老化：

台灣的挑戰與機遇 



 

時間 講者 講題 主持人 地點 

15:40 
16:00 

【綜合討論】 

翁德志 副教授 
中國文化大學 
保健營養學系 
 

楊欣怡 教授 
輔仁大學 營養

科學系 

  



 

台灣營養學會 第 51 屆年會暨學術研討會 議程 

時    間: 2025 年 5 月 3 日(六) 12:30-16:00 

地    點: 長庚科技大學  第二教學大樓 BB01-04 及 DB02 走廊 

主辦單位: 台灣營養學會、長庚科技大學 保健營養系 

協辦單位: 國家科學及技術委員會生命科學研究發展處、長庚科技大學 藥物研發中心 

【學術論文發表競賽】 

  

時間 活動內容  

項目 壁報論文展示 壁報論文競賽 研究生論文競賽 

展示/評審

時間 
09:00-16:00 

13:00-16:00 
(視參加人數

調整結束時

間) 

13:00-16:00 
(視參加人數調整結束時間) 

地點 
BB03-04 走

廊 

BB01-02 走

廊 

第二教學大樓 DB 廣場 
 
• 基礎營養組 BB01 教室 
• 基礎營養組 BB02 教室 
• 臨床營養組 BB03 教室 
• 公衛營養組 BB04 教室 
• 博士生組 DB02 教室 
• 準備室 (演藝廳:結算成績、影印

機) 



 

台灣營養學會 第 51 屆年會暨學術研討會 議程 

時    間: 2025 年 05 月 03 日(六) 16:10-16:50 

地    點: 長庚科技大學  國際會議廳一 (同步視訊:國際會議廳二) 

主辦單位: 台灣營養學會、長庚科技大學 保健營養系 

協辦單位: 國家科學及技術委員會生命科學研究發展處、長庚科技大學 藥物研發中心 

【大會閉幕】 

時間 活動 司儀 地點 

16:10 
16:20 

【年會閉幕式 理事長暨長庚科大吳淑

如主任致詞】 

鄭兆君 講師 

長庚科技大學 
保健營養系 

國際會議廳一 16:20 
16:50 

• 頒發參展與贊助公司 感謝狀 

• 頒獎 

1. 壁報論文競賽頒獎 

2. 口頭論文競賽頒獎 

• 年會主辨單位交接 

鄭兆君 講師 

長庚科技大學 
保健營養系 

16:50 【賦歸/珍重再見】 

 


