
智慧營養照護與教學創新：AI 在營養專業應用實務 

一、課程目的: 隨著智慧醫療快速發展，人工智慧在營養評估、飲食建議與健康促進中扮演

日益重要的角色。本工作坊旨在引導營養師認識 AI 於臨床營養照護應用趨

勢，並探索其在醫學與營養教育中的創新運用。透過實務工具操作與跨域討

論，協助營養專業人員提升數位素養，善用 AI 技術強化照護效能與教育影

響力。 

二、主辦單位：台南市營養師公會、奇美醫療財團法人奇美醫院 

三、日    期：114 年 07 月 19 日(六) 08:00-17:00 

四、地    點：奇美醫療財團法人奇美醫院 第五醫療大樓  

(上午場主題分享 地點:國際會議廳)(下午場：營養 AI 實作 地點:552 會議室)  

五、適用對象：營養師、營養相關實務與教育工作者 

六、學分申請：營養師繼續教育積分、奇美醫院師資培育積分 

七、報名網址：https://forms.gle/45GXfBFoigEXyDty8 

(截止日期：2025 年 06 月 30 日(一)或額滿為止) 

 

八、報名費用： 

  台南市營養師公會會員 非台南市營養師公會會員 名額 

上午場 新台幣 500 元 新台幣 1,000 元 200 人 

下午場 新台幣 1,000 元 新台幣 1,500 元 60 人 

全天 新台幣 1,500 元 新台幣 2,500 元  

銀行名稱：台新銀行(銀行代號 812)永康分行(代號 0872) 

戶名：台南市營養師公會,帳號:20870100007224 

(轉帳或匯款若需手續費請自行負擔) 

 

**報名成功名單靜待台南市營養師公會網頁公告 

依報名順序及已繳費成功確認方進行錄取，若有缺額方安排通知候補名單。 

  

https://forms.gle/45GXfBFoigEXyDty8


九、課程內容: 

時間 主題名稱 演講者 主持人 

上午場：主題分享       地點:國際會議廳 

08:10-08:30 報到 台南市營養師公會 

08:30-08:40 致詞 劉美媛理事長 

08:40-09:30 
AI 與智慧醫療導論：營養師新視野 

智慧醫療發展趨勢 

奇美醫院資訊室 

陳佳蓉資訊策略師 

劉忠峰 

主任 

09:30-10:20 
AI 在臨床營養照護的應用實例 

疾病風險評估、個人化營養建議模型 

奇美醫院營養科 

郭家穎營養師 

劉忠峰 

主任 

10:20-10:30 休息 

10:30-11:20 
AI 在營養與醫學教育的創新應用 

ChatGPT 與虛擬病人模擬教學 

教學中心 

廖家德副主任 

劉忠峰 

主任 

11:20-12:10 
數位轉型與倫理挑戰：營養師未來角色 

倫理/專業定位與展望討論 AI 驅動 

奇美醫院智慧醫療 

中心劉忠峰主任 

劉美媛 

理事長 

12：10 賦歸   

下午場：營養 AI 實作     地點:552 會議室 

13:00–14:40 營養介入衛教影片實作及成果分享 

奇美醫院營養科 

陳怡君營養師 

曾郁芳營養師 

劉美媛 

理事長 

14:40-15:00 休息 

15:00-16:40 
AI 生成教材與課程設計-營養師智慧工

具實務演練及成果分享 

奇美醫院營養科 

吳政彥營養師 

曾郁芳營養師 

劉美媛 

理事長 

16:40~ 賦歸 

 

十：講師介紹 

• 陳佳蓉：奇美醫院資訊室策略管理師兼組長 

學歷：嘉南藥理大學醫務管理所 

臺灣科技大學資訊管理系 

經歷及專長：凌群電腦 資深專案工程師 

專案管理與需求分析 

系統規劃、系統分析、系統設計 

智慧醫療應用規劃與 AI 系統導入實務 

• 郭家穎：奇美醫院營養科組長 

學歷：南台科技大學資訊管理研究所 

中國醫藥大學營養學系 

經歷及專長：奇美醫院資深臨床教師、台南市營養師公會總幹事 



團膳管理、臨床營養照護與諮詢、營養專業創新開發 

• 廖家德：奇美醫院教學中心副主任 

學歷：台北醫學大學醫學士 

倫敦大學衛生熱帶醫學院公共衛生經濟碩士 

倫敦政治經濟學院心血管醫學臨床實證研究碩士 

國立成功大學公共衛生系博士 

歐洲比利時魯汶大學生物醫學科學博士 

經歷及專長：奇美醫院實證醫學暨醫療政策中心主任 

奇美醫院心臟血管內科主治醫師 

教育部部定助理教授 

中華民國心臟衰竭照護學會理事 

• 劉忠峰：奇美醫院智慧醫療中心劉忠峰主任 

學歷：國立中正大學 資訊管理學系 博士 

國立中正大學 資訊管理學系 碩士 

經歷：嘉南藥理大學 資訊管理系 教授 

中華民國資訊管理學會 理事 

經濟部工業局 產業升級創新平台輔導計畫 外部專家 

專長：資訊系統採用與實施、醫療資訊、服務導向資訊技術與管理、資料探勘與機器

學習 

• 陳怡君：奇美醫院營養科營養師 

學歷：台灣大學生化科技系碩士班 

經歷及專長：嘉南藥理科技大學保健營養系兼任教師 

奇美醫院資深臨床教師 

臨床營養照護與諮詢 

• 吳政彥：奇美醫院營養科營養師 

學歷：高雄醫學大學 醫學研究所碩士班 

      國立成功大學 公共衛生研究所博士班 就讀中 

經歷及專長：臨床營養照護與諮詢、實證醫學 

十一、助教名單： 

• 曾郁芳：奇美醫院營養科營養師 

學歷：中國醫藥大學營養科學系研究所 

經歷及專長：團膳管理、臨床營養照護與諮詢 

十二、醫院位置圖 



 

十三、注意事項 

1. 報名下午實作課程者，請自備充飽電之筆電 

2. 本課程申請營養師教育訓練學分 

3. 參加整天活動者，備有午餐，為提倡環保請自備水杯。 

 

 


