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台灣營養學會 第 49屆年會暨學術研討會 

時    間: 2023年 5月 5日(五) - 2023年 5月 6日(六)  

地    點: 靜宜大學 主顧樓 115演講廳  

主辦單位: 台灣營養學會、靜宜大學 食品營養學系 

【年會大會】精準營養 

時間 2023年 5月 5日（星期五） 

12:00~

17:20 

【學術研討會一】精準營養與營養基因體 

 主顧樓 115演講廳 

廠商展示 

主顧樓一樓 

大廳 

(12:00 -17:20) 

18:00-

21:00 

【營養之夜】飲食營養與精準營養的派對 

  台中福華飯店 15樓 珍珠、珊瑚廳 

 

時間 2023年 5月 6日（星期六） 

8:30- 

12:00 

【年會開幕式】 

【專題演講】 

【學會六大獎項頒獎】 

主顧樓 115演講廳  

  (視訊直播 主顧樓 116 教室) 

論文壁報展示 

主顧樓二樓 

走廊 

 (9:00-16:00) 

論文壁報競賽 

主顧樓二樓 

走廊 

 (13:00-16:00) 

 

研究生論文競賽 

格倫樓一樓 

104-112教室 

(13:00-16:00) 

廠商展示 

主顧樓一樓 

大廳 

(8:30-17:00) 

 

創意料理競賽 

格倫樓四樓 

417, 418, 511 

教室 

(10:30-16:10) 

12:00- 

13:00 

【會員代表大會】 

主顧樓 116教室 

13:30-

17:30 

【學術研討會二】精準營養之臨床應用 

主顧樓 115演講廳 

【年會閉幕式】 

  主顧樓 115演講廳 

 

  



2 
 

台灣營養學會 第 49屆年會暨學術研討會 議程 

時    間: 2023年 5月 5日(五) 12:00-17:20 

地    點: 靜宜大學 主顧樓 115演講廳  

主辦單位: 台灣營養學會、靜宜大學 食品營養學系 

 【學術研討會一】精準營養與營養基因體 

時間 講者 講題 主持人 地點 

12:00 

12:50 
【報到】 

主顧樓 

大廳 

12:50 

13:00 
【開幕致歡迎詞】 

鍾雲琴 特聘

教授兼系主任 

靜宜大學 

食品營養學系 

主顧樓 

115演講廳 

 

13:00 

13:20 

黃青真 教授  

臺灣大學 

生化科技學系 

概論"精準營養" 

A Brief Introduction of “Precision 

Nutrition” 

蕭明熙 教授 

長庚大學 

生物醫學系 

13:20 

14:00 

賴飛羆 教授  

臺灣大學 

資訊工程學系 

精準醫學中的飲食行為 

Eating Behavior in Precision Medicine 

吳志忠 教授 

靜宜大學 

食品營養學系 

14:00 

14:50 

蕭明熙 教授 

長庚大學 

生物醫學系 

代謝體學和健康老化 

Metabolomics and Healthy Aging 

黃青真 教授  

臺灣大學 

生化科技學系 

14:50 

15:10 
【Coffee break】 

主顧樓 

演講廳外廳 

15:10 

15:50 

許瑞芬 教授  

輔仁大學 

營養科學系 

精準營養中單碳酶的遺傳多型性 

Genetic Polymorphism of One-carbon 

Enzymes in Precision Nutrition 

黃青真 教授  

臺灣大學 

生化科技學系 

主顧樓 

115演講廳 

 

15:50 

16:30 

李永凌 副研究員 

中研院生醫所 

基因組大數據在台灣精準營養的使用 

Using Genomic Big Data for Precision 

Nutrition in Taiwan (錄影播出) 

許瑞芬 教授  

輔仁大學 

營養科學系 

16:30 

17:00 

吳志忠 教授 

靜宜大學 

食品營養學系 

人工智慧於食品營養領域之應用簡介 

Application of Artificial Intelligence in 

the Field of Food and Nutrition 

賴飛羆 教授  

臺灣大學 

資訊工程學系 

17:00 

17:20 
【綜合討論】 

黃青真 教授  

臺灣大學 

生化科技學系 
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台灣營養學會 第 49屆年會暨學術研討會 議程 

時    間: 2023年 5月 5日(五) 18:00-21:00 

地    點: 台中福華飯店  

主辦單位: 台灣營養學會、靜宜大學 食品營養學系 

【大會晚宴】飲食營養與精準營養的派對 

時間 活動 主持人 地點 

18:00 

18:30 
報到/入席/交流互動 

台中 

福華飯店 

18:30 

18:40 
理事長暨貴賓致詞 

黃延君 副教授 

靜宜大學 

食品營養學系 

18:40 

20:00 
晚宴 

20:00 

21:00 
彩蛋時間 (頒授感謝狀) 

黃延君 副教授 

靜宜大學 

食品營養學系 
21:00 晚宴散席 
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台灣營養學會 第 49屆年會暨學術研討會 議程 

 時    間: 2023年 5月 6日(六) 08:30-12:00 

 地    點: 靜宜大學 主顧樓 115演講廳  

 主辦單位: 台灣營養學會、靜宜大學 食品營養學系 

 【年會大會】精準營養 

時間 講者 講題 主持人 地點 

08:30 

09:00 
【報到】 

主顧樓 

大廳 

09:00 

09:20 
【開幕式 理事長暨貴賓致詞】 

黃延君 副教授 

靜宜大學 

食品營養系 

主顧樓 

115演講廳  
09:20 

10:20 

Dr. Mei Chung 

Associate Professor 

 

Dr. Taylor Wallace 

Adjunct Professor 

Saqmolo計畫 - 一項隨機對

照試驗，研究每日補充蛋類

餵食對於嬰兒發育生長和微

生物組發育的影響 The 

Saqmolo’ Project - A 

Randomized Controlled Trial 

Examining the Influence of 

Daily Complementary 

Feeding of Eggs on Infant 

Development, Growth, and 

Microbiome Development 

趙振瑞 理事長/教授 

台灣營養學會/ 

臺北醫學大學保健營養

學系 

10:20 

10:40 
【大合照 / Coffee break】 

主顧樓 

大門/ 

演講廳外廳 

10:40 

11:20 
未定 

陳尚球學術研究傑出獎 

講題未定 蕭錫延 召集人/終身國

家講座教授 

褒獎委員會 /  

靜宜大學食品營養學系  

主顧樓 

115演講廳 

11:20 

12:00 
未定 

營養學術研究傑出獎 

講題未定 
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台灣營養學會 第 49屆年會暨學術研討會 議程 

時    間: 2023年 5月 6日(六) 12:30-17:30 

地    點: 靜宜大學 主顧樓 115演講廳  

主辦單位: 台灣營養學會、靜宜大學 食品營養學系 

【學術研討會二】精準營養之臨床應用 

時間 講者 講題 主持人 地點 

12:30 

13:00 
【報到】 

主顧樓 

大廳 

13:00 

13:10 
【開幕致歡迎詞】 

鍾雲琴 特聘教授兼

系主任 

靜宜大學 

食品營養學系 

主顧樓 

115演講廳 13:10 

14:00 

Prof. Hae-Jeung Lee 

Dept. of Food & 

Nutrition, College of 

Bionano Technology, 

Gachon University 

韓國老年人之豬肉攝取及其

對於營養素獲得、飲食品質與

營養和健康指標的影響 

Pork Intake and Its Effect on 

Nutrient Intake, Diet Quality, 

and Markers of Nutritional and 

Health Status in Korean Elderly 

潘文涵 教授 

中央研究院生醫所 

14:00 

14:50 

洪思群 部長 

台北慈濟醫院內科部 

精準腎臟營養和腸道菌群 

Precision Renal Nutrition and 

Gut Microbiota 

14:50 

15:00 
【Coffee break】 

主顧樓 

演講廳外廳 

15:00 

15:50 

潘文涵 教授 

中央研究院生醫所 

精準營養與健康促進創新

Precision Nutrition and Health 

Promotion Innovations 黃孟娟 主任 

高雄醫學大學附設

醫院 主顧樓 

115演講廳 
15:50 

16:40 

Senior Researcher, 

Jean-Daniel Zucker 

French Institute for 

Sustainable Development 

人工智慧與精準營養 

AI and Precision Nutrition 

16:40 

16:50 
【綜合討論】 

潘文涵 教授 

中央研究院生醫所 
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台灣營養學會 第 49屆年會暨學術研討會 議程 

時    間: 2023年 5月 6日(六) 12:30-16:00 

地    點: 靜宜大學 主顧樓二樓、格倫樓一樓  

主辦單位: 台灣營養學會、靜宜大學 食品營養學系 

【學術論文發表競賽】 

 

 

 

  

時間 活動內容  

項目 壁報論文展示 壁報論文競賽 研究生論文競賽 

展示/評審

時間 
09:00-16:00 13:00-16:00 13:00-16:00 

地點 主顧樓二樓走廊 主顧樓二樓走廊 

格倫樓 一樓 

 

• 博士生組 104教室 

• 基礎營養組-1 106教室 

• 基礎營養組-2 108教室 

• 臨床營養組 110教室 

• 社區營養組 112教室 

• 準備室 127-1教室 
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台灣營養學會 第 49屆年會暨學術研討會 議程 

時    間: 2023年 5月 6日(六) 11:30-16:10 

地    點: 靜宜大學 格倫樓 417、418、511實驗室  

主辦單位: 台灣營養學會、靜宜大學 食品營養學系 

【創意料理競賽】精準營養保健料理競賽 

時間 活動 主持人 地點 

10:30 

11:00 
報到 

陳淑茹 副教授 

靜宜大學 

食品營養學系 

格倫樓 418教室 

11:00-

11:20 
說明注意事項 格倫樓 418教室 

11:20 

11:50 
場地及器具設備確認  格倫樓 417教室 

11:50 

14:20 
創意料理烹調製備  格倫樓 417教室 

14:20-

15:50 
成品展示準備與場地清潔 

 格倫樓 511教室 

 格倫樓 417教室 

15:50 

16:40 
評審時間 (創意料理成品展示與問答說明)  格倫樓 511教室 

16:40 

16:50 
大合照  格倫樓 511教室 

17:00-

17:10 
頒獎  主顧樓 115演講廳 

 

  



8 
 

台灣營養學會 第 49屆年會暨學術研討會 議程 

時    間: 2023年 05月 06日(六) 17:00-17:30 

地    點: 靜宜大學 主顧樓 115演講廳 

主辦單位: 台灣營養學會、靜宜大學食品營養學系 

【大會閉幕】 

時間 活動 主持人 地點 

17:00 

17:10 
【閉幕式 理事長暨貴賓致詞】 

黃延君 副教授 

靜宜大學 

食品營養系 

主顧樓 

115演講廳 
17:10 

17:30 

頒獎 

1. 壁報論文競賽頒獎 

2. 口頭論文競賽頒獎 

3. 營養創意料理競賽頒獎 

黃延君 副教授 

靜宜大學 

食品營養系 

17:30 【賦歸/珍重再見】 

 

 


